
«Голодание эконом»
Базовый набор анализов пакетом выгоднее

Позволяет оценить общее состояние здоровья, проверить функцию 
печени, почек, поджелудочной железы, работу мочевыводящих путей. 
Помогает обнаружить инфекции мочеполовой системы и нарушения 
обмена веществ. 



Срок готовности всех анализов — один рабочий день

Код Вид исследования Тип  
исследования Биоматериал

19.01
Общий клинический анализ 
крови + Лейкоцитарная формула 
+ СОЭ

Количественное Кровь ЭДТА

18.02
 Протромбиновое время + МНО
 Количественное Плазма цитрат

22.01 Общий анализ мочи

Качественное

Количественное

Полуколичественное

Моча разовая


52.42 Биохимическое исследование крови  — 
СТАНДАРТ (23):



АЛТ (аланинаминотрансфераза)

АСТ (аспартатаминотрансфераза)

ГГТ (гамма-глутамилтрансфераза)

ЩФ (щелочная фосфатаза)

ЛДГ (лактатдегидрогеназа)

КК (креатинкиназа)

КФК (креатинфосфокиназа)

билирубин общий

билирубин прямой

креатинин

мочевина

мочевая кислота

общий белок

глюкоза

калий

натрий

хлор

кальций

железо

липидный обмен (триглицериды, 
холистерин общий, ХС, ЛПНП, индекс 
атерогенности)

Количественное Сыворотка 
крови, плазма  

с фторидом 
натрия


